Verpflichtungserklarung von

(Vorname, Name in Druckbuchstaben leserlich)

(Anschrift; Telefon)
Trainingsbetrieb in Corona-Zeiten

Folgende Vorgaben werden von mir beachtet:

* Hande waschen nach den Hygieneregeln
vor und nach dem Sport

* Abstand halten von mind. 1,5 -2 Metern

* Training ohne korperlichen Kontakt, keine
Wettkampfe

¢ /u Hause umziehen flir das Training

® Fahrgemeinschaften vermeiden

¢ Kleine Trainingsgruppen bilden, die
moglichst jede Woche identisch sind

¢ Eintragen in die Anwesenheitsliste

¢ Das Sportgelande nach dem Training
sofort verlassen

¢ Die sanitaren Anlagen diirfen nur einzeln
aufgesucht werden und nach dem
Toilettengang die Hande intensiv waschen

¢ Nicht in Gruppen eng zusammenstehen

¢ Eltern miussen ihre Kinder auf die Hygiene-
und Abstandsregeln hinweisen

e Eingang und Ausgang beachten

. Eigene Matte mitbringen (wenn bendtigt)

Ich nehme auf eigene Gefahr am Trainingsbetrieb des TVS teil!

Ich habe die oben genannten Regeln zur Kenntnis genommen, verstanden und werde sie beachten.

Datum Unterschrift

Die Verpflichtungserklarung ist zeitnah beim TVS Vorstand abzugeben!



